Секција спортске медицине 



Обавештавамо све заинтересоване лекаре, медицинске сестре, здравствене техничаре, фармацеуте и биохемичаре да се национални семинар, са темом „Исхрана и суплементација у спорту и новине у препознавању алергија и интолеранција на храну “, у организацији секције спортске медицине СЛД, одржава 26.04.2025. године у просторијама Српског лекарског друштва улица Џорџа Вашингтона19, Београд. Семинар је акредитован код Здравственог Савета Републике Србије (бр. акредитације А-1-445/25) за лекаре, медицинске сестре, здравствене техничаре, фармацеуте и биохемичаре са 8 бодова за предаваче и 4 бода за пасивно учешће.
Учешће је бесплатно за све чланове Српског лекарског друштва а за остале учеснике који нису чланови СЛД издавање сертификара о присуству се наплаћује 4000дин 8 на жиро рачун 205-8041-21 са позивом на број 445 и у продужетку ваш број лиценце)
У
Пријављивање и упис на месту одржавања 26.04.2025. год. од 13:45 до 14:00
	Сатница
	Тема
	Метод обуке*
	Предавач

	13:45 – 14:00
	Регистрација учесника
	
	

	14:00 - 14:15
	Улазни тест
	
	

	14:15 – 14:45
	Нутритивне навике спортиста у Србији
	предавање
	Проф др сци.мед. Марија Анђелковић

	14:45 - 15:15
	Поремећаји исхране код адолесцената
	предавање


	спец. Др мед. Горан Митровић

	15:15 - 15:30
	Дискусија кроз приказе случаја спортиста
	 
	

	15:30 - 16:00
	Глутен сензитивни синдром (истине и заблуде о целијакији)
	предавање
	Проф. др сци.мед. Биљана Вулетић

	16.00 - 16:30
	Разлике између алергијe и интолеранције на храну
	предавање
	спец. др мед. Биљана Алимпић Булатовић

	16:30 - 16:45
	Дискусија кроз приказе случаја
	
	

	16:45 - 17:00
	Кафе пауза
	
	

	17:00 - 17:30
	Испитивање здравствене исправности дијететских суплемената намењених спортистима
	предавање
	Проф. др сци.мед. Нела Ђоновић

	17:30 - 18:00
	Додаци исхрани (дијететски суплементи): Од теорије до праксе
	предавање
	спец. др мед. Драгана Јовић

	18:00 -18:30
	Кожне манифестације алергијских реакција на храну
	предавање
	спец. др мед. Радиславка Димитријевић 

	18:30-18:45
	Дискусија
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


*предавање, вежбе, дискусија, рад у групи  итд.
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